Skitrening vinteren 2018
Torsdager er det skitrening fra 18.00-19.00. Alder 3 klasse og eldre (yngre kan også delta i følge med voksen)
Dette er i samarbeid med Sør-Fron il. Treninger er i lysløypa i Lia.
Treningen er lekbasert og passer for alle. 
Se http://www.sfil.no/ski/index.php/nyheter/1040-treninger-vinteren-2017-2018 
Det kan bli endringer så sjekk innom hjemmesiden til Sør-Fron i forkant av treninger.

Skirenn
[bookmark: _GoBack]Det er mange fine skirenn som arrangeres i oppland gjennom vinteren. Se terminliste for datoer.
https://www.skiforbundet.no/oppland/langrenn/terminliste-oppland/
Deltagerkontigent betales av klubben. Noen renn fakturerer direkte til klubben. Noen må betales ved påmelding, dette tilbakebetales til deg fra klubben. All påmelding foregår på https://minidrett.nif.no/
Trenger du hjelp til påmelding kontakt klubben for hjelp.

